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Рабочая программа по учебному предмету «Профильный труд» для обучающихся 5-9 

классов с ОВЗ с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) 

разработана на один учебный год на основе:  

 Федерального   закона   «Об   образовании   в   Российской   Федерации»  №273-ФЗ   от 

29.12.2012г.;  

 Федерального государственного образовательного стандарта (далее - Стандарт) 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014г. №1599 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»  

 Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1026 «Об утверждении федеральной 

адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»;  

 СанПиН СП  2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к  организациям  

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

Среди различных видов деятельности человека ведущее место занимает труд; он 

служит важным средством развития духовных, нравственных, физических способностей 

человека. В обществе именно труд обусловливает многостороннее влияние на формирование 

личности, выступает способом удовлетворения потребностей, созидателем общественного 

богатства, фактором социального прогресса. 

Цель изучения предмета "Профильный труд" заключается во всестороннем развитии 

личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

старшего возраста в процессе формирования их трудовой культуры. 

Изучение этого учебного предмета в V - IX классах способствует получению обучающимися 

первоначальной профильной трудовой подготовки, предусматривающей формирование в 

процессе учебы и общественно полезной работы трудовых умений и навыков, развитие 

мотивов, знаний и умений правильного выбора профиля и профессии с учетом личных 

интересов, склонностей, физических возможностей и состояния здоровья. 

Задачи:  

 развитие социально ценных качеств личности (потребности в труде, трудолюбия, 

уважения к людям труда, общественной активности); 

 обучение обязательному общественно полезному, производительному труду; подготовка 

обучающихся к выполнению необходимых и доступных видов труда дома, в семье и по 

месту жительства; 

 расширение знаний о материальной культуре как продукте творческой предметно-

преобразующей деятельности человека; 

 расширение культурного кругозора, обогащение знаний о культурно-исторических 

традициях в мире вещей; 

 расширение знаний о материалах и их свойствах, технологиях использования; 

 ознакомление с ролью человека-труженика и его местом на современном производстве; 

 ознакомление с массовыми рабочими профессиями, формирование устойчивых 

интересов к определенным видам труда, побуждение к сознательному выбору профессии 

и получение первоначальной профильной трудовой подготовки; 

 формирование представлений о производстве, структуре производственного процесса, 

деятельности производственного предприятия, содержании и условиях труда по 

массовым профессиям, с которыми связаны профили трудового обучения в 

образовательной организации; 

 ознакомление с условиями и содержанием обучения по различным профилям и 

испытание своих сил в процессе практических работ по одному из выбранных профилей 

в условиях школьных учебно-производственных мастерских в соответствии с 

физическими возможностями и состоянием здоровья обучающихся; 
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 формирование трудовых навыков и умений, технических, технологических, 

конструкторских и первоначальных экономических знаний, необходимых для участия в 

общественно полезном, производительном труде; 

 формирование знаний о научной организации труда и рабочего места, планировании 

трудовой деятельности; 

 совершенствование практических умений и навыков использования различных 

материалов в предметно-преобразующей деятельности; 

 коррекция и развитие познавательных психических процессов (восприятия, памяти, 

воображения, мышления, речи); 

 коррекция и развитие умственной деятельности (анализ, синтез, сравнение, 

классификация, обобщение); 

 коррекция и развитие сенсомоторных процессов в процессе формирования практических 

умений; 

 развитие регулятивной функции деятельности (включающей целеполагание, 

планирование, контроль и оценку действий и результатов деятельности в соответствии с 

поставленной целью); 

 формирование информационной грамотности, умения работать с различными 

источниками информации; 

 формирование коммуникативной культуры, развитие активности, целенаправленности, 

инициативности. 

Общая характеристика учебного предмета 

Программа по профильному труду в V - IX классах определяет содержание и уровень 

основных знаний и умений обучающихся по технологии ручной и машинной обработки 

производственных материалов по профилю трудовой подготовки «Столярное дело». Также в 

содержание программы включены первоначальные сведения об элементах организации 

уроков трудового профильного обучения. 

Структуру рабочей программы составляют следующие обязательные содержательные 

линии: 

1. Материалы, используемые в трудовой деятельности. Перечень основных материалов, 

используемых в трудовой деятельности, их основные свойства. Происхождение 

материалов (природные, производимые промышленностью и прочие). 

2. Инструменты и оборудование: простейшие инструменты ручного труда, 

приспособления, станки и проч. Устройство, наладка, подготовка к работе инструментов и 

оборудования, ремонт, хранение инструмента. Свойства инструмента и оборудования - 

качество и производительность труда. 

3. Технологии изготовления предмета труда: предметы профильного труда, основные 

профессиональные операции и действия, технологические карты. Выполнение отдельных 

трудовых операций и изготовление стандартных изделий под руководством 

педагогического работника. Применение элементарных фактических знаний и (или) 

ограниченного круга специальных знаний. 

4. Этика и эстетика труда: правила использования инструментов и материалов, запреты и 

ограничения. Инструкции по технике безопасности (правила поведения при проведении 

работ). Требования к организации рабочего места. Правила профессионального 

поведения. 

Программа построена таким образом, что усвоение необходимых технологических знаний 

неразрывно связано с выполнением практических работ, т.е. с непосредственным трудом 

обучающихся, на которые отводится не менее 80% учебного времени. Знания о свойствах 

материала, использовании их в производстве, правила обращения с инструментами, 

трудовые умения обучающиеся приобретают в процессе изготовления изделия. 

Преподавание базируется на знаниях, полученных обучающимися на уроках 

биологии, географии, истории, математики и др. 
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В процессе обучения школьники знакомятся с разметкой деталей, пилением, 

строганием, сверлением древесины, креплением деталей в изделие и украшением их. 

Приобретают навыки владения столярными инструментами и приспособлениями, узнают 

правила ухода за ними. Некоторые инструменты и приспособления изготавливают сами. 

Кроме того, ребята учатся работать на сверлильном и токарном станках, применяют лаки, 

клеи, краски, красители. Составление и чтение эскизов и чертежей, планирование 

последовательности выполнения трудовых операций, оценка результатов качества своей и 

чужой работы также входит в программу обучения. 

Большое внимание уделяется технике безопасности, гигиене труда. Затронуто 

эстетическое воспитание (тема «Художественная отделка столярного изделия»). Перечень 

тем программы не является строго обязательным. Учитель вправе заменять темы, исходя из 

материально-технической базы школы и уровня подготовленности обучающихся. Труд и его 

значение в жизни человека. Правил поведения обучающихся в мастерской. Правила 

безопасности при работе с инструментами. 

 

Описание места учебного предмета в учебном плане 

Общее число часов, рекомендованных для изучения учебного предмета профильный 

труд – 1122 часа: в 5 классе – 204 часа (6 часов в неделю), в 6 классе – 204 часа (6 часов в 

неделю), в 7 классе – 238 часов (7 часов в неделю), в 8 классе – 238 часов (7 часов в неделю), 

в 9 классе – 238 часов (7 часов в неделю). 

 

          СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
 

5 КЛАСС 

Раздел 1. Введение. Пиление столярной ножовкой - 24 часа. 

Введение. Вводный инструктаж по охране труда. Столярные инструменты и 

приспособления: устройство и правила пользования. Устройство и назначение столярного 

верстака. Правила работы на верстаке. Игрушечный строительный материал из брусков. 

Материал для брусков. Измерительные инструменты. Пиление как одна из основных 

столярных операций.  Столярная ножовка. Правила безопасной работы с ножовкой. Виды 

пиления. Виды и приёмы разметки. Виды отделки изделий. Шлифование. Краски для 

окрашивания изделий из древесины. 

Раздел 2.Промышленная заготовка  древесины – 5 часов. 

Дерево: породы, основные части. Древесина: использование, заготовка, разделка, 

транспортировка. Пиломатериалы: виды и использование. Брусок: виды - торец, грани, рёбра 

и их взаиморасположение. 

Раздел 3.  Игрушки из древесного материала– 11 часов. 

Рисунок детали изделия: назначение, выполнение, обозначение размеров. Игрушечная 

мебель: детали, материалы и инструменты. Последовательность операций. Инструменты для 

разметки. Разметка деталей из выстроганных брусков, реек, полосок фанеры. Пиление по 

линиям разметки. Технические требования. Способы выполнения отверстий. Шило: 

назначение пользование, правила безопасности. Подгонка деталей. Сборка изделия. 

Технические требования. 

Раздел 4.Самостоятельная работа «Изготовление столярного изделия» –14 часов. 

Подготовка материала. Строгание материала. Пиление по размерам. Заготовка брусков, 

полосок фанеры или ДВП. Эскиз изделия. Сборка изделия. Шлифование. Окрашивание 

изделий. 

Раздел 5. Введение. Сверление отверстий на станке  – 16 часов. 

Введение. Знакомство с понятиями: сквозное и несквозное отверстие. Назначения отверстий. 

Устройство и назначение настольного сверлильного станка. Свёрла: виды. Назначение 

каждого из свёрл. Крепление сверла в патроне. Упражнения по сверлению. Приёмы работы 

на сверлильном станке. Сверление отверстий разных видов  и размеров. Контроль глубины 



5 
 

сверления. Подставка для карандашей из прямоугольного бруска. Материалы. Виды 

подставок. Технический рисунок. Последовательность операций. Подбор материала. 

Разметка. Сверление сквозных и несквозных отверстий с помощью муфты. Технические 

требования. Шлифование. Технические требования. Виды и выбор отделки изделий.  

Раздел 6. Игрушки из древесины и других материалов– 12 часов. 

Знакомство с изделием. Форма моделей разных видов транспорта. Детали моделей. 

Материалы. Технический рисунок. Последовательность. Разметка. Технические требования. 

Отпиливание по размерам. Технические требования. Устройство и применение рашпиля и 

драчёвого напильника. Правила безопасности. Выполнение упражнений по зачистке 

поверхностей рашпилем. Технические требования. Устройство и назначение коловорота. 

Приёмы работы коловоротом. Правила безопасности. Выполнение упражнений. Способы 

соединения деталей. Шурупы, отвёртка. Упражнения по соединению деталей. Подготовка 

отверстий под шурупы. Сборка изделия. Оценка качества. 

Раздел 7.  Выжигание - 5 часов. 

Устройство электровыжигателя и приёмы работы с ним. Правила безопасности. Подготовка 

поверхностей изделий. Перевод рисунка. Выжигание. Раскраска водными красками. Отделка 

лаком. Правила безопасности. Оценка качества. 

Раздел 8. Самостоятельная работа «Отделка изделий»– 9 часов. 

Выбор и подготовка материалов. Выпиливание заготовок. Перенос рисунка. Выжигание. 

Раскраска рисунка. Отделка лаком. 

Раздел 9.Введение. Пиление лучковой пилой – 6 часов. 

Введение. Пиление: виды (поперёк и вдоль волокон) разница между операциями. Лучковая 

пила: назначение, устройство. Правила безопасной работы с пилой. Приёмы пиления 

лучковой пилой. Крепление заготовок в зажиме верстака. Разметка. Пиление. Контроль 

пропилов. 

Раздел 10. Строгание рубанком– 8 часов. 

Грани и рёбра, длина, толщина ширина бруска (доски): измерение, последовательность 

разметки при строгании. Общее представление о строении древесины: направление волокон 

и его влияние на процесс строгания. Рубанок: основные части, подготовка к работе. Правила 

безопасности. Приёмы работы рубанком. Крепление черновой заготовки. Строгание граней с 

контролем линейкой и угольником. Разметка. Строгание заготовок. Технические требования.  

Раздел 11.Соединение деталей с помощью шурупов. –20 часов. 

Чертёж. Назначение чертежа. Виды линий. Правила оформления чертежей. Чтение чертежа. 

Настенная полочка: назначение, детали, материалы. Технический рисунок. 

Последовательность. Подбор и осмотр заготовок. Способы соединения деталей. Шурупы: 

Технология соединения шурупами. Шило гранёное, буравчик: назначение, применение. 

Правила безопасной работы. Выполнение отверстий. Зенкование: назначение операции, 

инструменты. Выполнение упражнений. Дрель ручная: устройство, назначение. Подготовка к 

работе. Правила безопасности. Приёмы работы дрелью. Выполнение упражнений по 

сверлению. Подготовка отверстий под шурупы шилом. Технические требования. Зенкование. 

Технические требования. Сборка полочки с помощью шурупов. Проверка правильности 

сборки. Технические требования. Отделка изделия шлифовкой. Технические требования. 

Лакирование. Правила безопасности. Технические требования. Оценка качества.  

Раздел 12.  Самостоятельная работа «Изготовление столярного изделия» – 26 часов. 

Выбор изделия. Технический рисунок. Эскиз, чертёж. Материалы. Подготовка инструмента. 

Заготовки. Шлифование. Сборка.  Отделка изделия. Технические требования.  Правила 

безопасности. 

Раздел 13.  Введение. Изготовление кухонной утвари- 20 часов. 

Введение. Построение чертежей. Отличие чертежа от технического рисунка. Чтение 

чертежей. Кухонная утварь: назначение эстетические требования, материалы, детали. 

Варианты моделей. Технический рисунок и чертёж. Виды древесины. Древесина для 

изготовления кухонных инструментов и приспособлений. Подбор материала. 
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Последовательность. Черновая разметка по чертежу. Припуски на обработку. Технические 

требования. Инструменты для строгания правила пользования ими. Строгание заготовок. 

Технические требования. Чистовая разметка. Инструменты для пиления. Отпиливание 

припусков. Технические требования. Отделка шлифованием. Технические требования. 

Способы отделки. Выбор рисунка и перевод его на поверхность изделия. Выжигание или 

роспись. Лакирование. Правила безопасности. Оценка качества. 

Раздел 14.Соединение рейки с бруском – 14 часов. 

Способы соединения деталей. Врезка как способ соединения деталей. Паз: назначение, 

глубина, ширина. Стамеска: назначение, основные части, приёмы работы. Правила 

безопасности. Запиливание бруска на определённую глубину. Удаление стамеской 

подрезанного материала. Подставка из реек для цветов. Материалы, детали. Способы 

соединения деталей. Технический рисунок. Последовательность. Строгание брусков и реек. 

Контроль размеров. Технические требования. Инструменты для разметки. Одновременная 

разметка пазов на двух брусках. Требования к качеству. Выполнение пазов. Предупреждение 

брака. Подгонка деталей с помощью напильника или стамески. Соединение деталей врезкой. 

Применение клея. Оценка качества.   

Раздел 15. Контрольная работа «Изготовление столярного изделия»– 14 часов. 

Изготовление изделий (по выбору учителя). 

 

6 КЛАСС 

Раздел 1. Введение. Изготовление изделий из деталей круглого сечения.8 часов. 

Вводное занятие. Первичный инструктаж по охране труда. Знакомство с изделием: ручка для 

лопаты, граблей или швабры. Выпиливание заготовок, выстрагивание бруска квадратного 

сечения. Отделка изделий. 

Раздел 2. Строгание. Разметка рейсмусом– 12 часов. 

Столярный рейсмус: виды, устройство, назначение. Разметка и выпиливание заготовок. 

Строгание лицевой пласти и кромки. Разметка толщины заготовки. Строгание пласти до 

риски. Отпиливание в размер по длине. 

Раздел 3.  Геометрическая резьба по дереву– 9 часов. 

Резьба по дереву. Нанесение рисунка на поверхность заготовки. Приёмы выполнения 

геометрической резьбы. Вырезание геометрического орнамента. Отделка изделия. 

Раздел 4. Практическое повторение – 10 часов. 

Изготовление изделий для школы. 

Раздел 5. Самостоятельная работа– 15 часов. 

Изготовление детской лопатки, настенной полочки, кухонной утвари, игрушек. 

Раздел 6. Введение. Угловое концевое соединение брусков вполдерева – 19  часов. 
Вводное занятие. Угловое концевое соединение брусков вполдерева. Последовательность 

операций. Выполнение соединения. Свойства столярного клея. Склеивание деталей. 

Подрамник: последовательность операций. Заготовка брусков, Разметка шипов. 

Выпиливание шипов. Подгонка соединения и разметка для склеивания. 

Раздел 7.  Сверление - 5 часов. 

Устройство сверлильного станка. Правила безопасности при сверлении. Диаметр отверстия. 

Назначение и устройство зажимного патрона. Работа на сверлильном станке. 

Раздел 8. Криволинейное пиление. Обработка криволинейной кромки. – 7 часов. 

Особенности криволинейного пиления. Выкружная пила. Правила безопасности при работе с 

пилой. Инструменты для обработки и отделки криволинейных и выпуклых кромок. 

Раздел 9. Практическое повторение – 2 часа. 

Изготовление подрамника или полочки с криволинейными деталями. 

Раздел 10. Самостоятельная работа – 9 часов. 

Изготовление изделий по выбору (ручка для лопаты, граблей или швабр). 

Раздел 11. Введение. Долбление сквозного и несквозного гнезда – 7 часов. 
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Гнездо как элемент столярного соединения. Столярное долото. Разметка несквозного и 

сквозного гнезда. Приёмы работы долотом и последовательность операций. Изготовление 

средника для лучковой пилы.  

Раздел 12.  Свойства основных пород древесины – 3 часа. 

Свойства основных пород древесины. 

Раздел 13.  Угловое серединное соединение на шип одинарный сквозной УС-3 – 20 

часов. 

Изучение УС-3. Изготовление образца соединения УС-3. Знакомство с изделием: скамейка, 

последовательность операций. Заготовки, шипы, пазы, гнёзда. Подгонка деталей и сборка 

скамейки. Отделка изделия.  

Раздел 14. Практическое повторение– 15 часов. 

Изготовление скамейки, стульчика для садовых работ, ящиков для рассады. 

Раздел 15. Самостоятельная работа  – 15часов. 

Выполнение практических заданий по выбору учителя. 

Раздел 16. Введение. Угловое концевое соединение на шип открытый, сквозной, 

одинарный УК-1. – 11 часов. 

Знакомство с соединением УК-1. Последовательность изготовления соединения. 

Выполнение образца соединения УК-1. Изготовление рамки для табурета. Разметка, 

изготовление проушин, шипов. Подгонка соединений, сборка и отделка изделия. 

Раздел 17. Заточка стамески и долота – 6 часов. 

Углы заточки лезвий у долота и стамески.  Материалы, приёмы  для затачивания 

инструмента. Заточка инструмента на бруске. 

Раздел 18. Склеивание – 5 час. 

Виды клея и их свойства. Определение вида клея по внешнему виду и запаху. Выбор клея 

для склеивания изделий. Склеивание деталей. 

Раздел 19. Практическое повторение – 16 часов. 

Изготовление изделий. Выполнение заточки инструмента. 

Раздел 20. Контрольная работа –10 часов. 

Изготовление изделий (по выбору учителя) 

 

7 КЛАСС 

Раздел 1. Введение. Фугование. - 13 часов. 

Введение. Первичный инструктаж по охране труда. Фугование: назначение операции, 

инструменты для её выполнения. Подготовка полуфуганка к работе. Правила безопасной 

работы с полуфуганком. Приёмы работы полуфуганком. 

Раздел 2.Хранение и сушка древесины – 6 час. 

Способы хранения древесины. Естественная и камерная сушка. Хранение древесины. 

Раздел 3.  Геометрическая резьба по дереву– 17 часа. 

Резьба по дереву. Геометрический орнамент для резьбы по дереву. Нанесение рисунка на 

поверхность заготовки. Приёмы выполнения геометрической резьбы. Вырезание 

геометрического орнамента. Отделка изделия. 

Раздел 4. Практическое повторение – 16 часов. 

Изготовление изделий для школы. Изготовление и украшение разделочной доски. 

Изготовление и украшение шкатулок различных форм. 

Раздел 5. Самостоятельная работа «Изготовление столярного изделия» – 20 часов. 

Изготовление детской лопатки, настенной полочки, кухонной утвари, игрушек, изделий для 

школы, шкатулок различных форм и украшение изделий росписью водными красками и 

резьбой по дереву и выжиганием. 

Раздел 6. Введение. Угловое концевое соединение на шип с полупотёмком несквозной – 

14 часов. 

Вводное занятие. Угловое концевое соединение УК-4. Последовательность операций. 

Выполнение соединения.  Шероховатость обработанной поверхности. Шерхебель: 



8 
 

назначение и устройство. Последовательность работы шерхебелем. Знакомство с изделием: 

подставка для цветов. Последовательность операций. Разметка глухого гнезда. Долбление 

глухого гнезда. Разметка и выполнение шипа с полупотёмком. Сборка изделия без клея. 

Сборка на клею. 

Раздел 7.  Непрозрачная отделка столярного изделия - 5 час. 

Отделка изделий красками. Способы нанесения краски. Подготовка поверхности и её 

окраска. 

Раздел 8.Токарные работы. – 12 час. 
Токарный станок по дереву: устройство и назначение. Токарные резцы. Работа на токарном 

станке. Изготовление игрушек. 

Раздел 9. Практическое повторение – 12часов. 

Изготовление изделий для школы. 

Раздел 10. Самостоятельная работа «Изготовление столярного изделия» –13 часов. 

Изготовление изделий (по выбору учителя). 

Раздел 11. Введение. Обработка деталей из древесины твёрдых пород–14 час. 

Твёрдые породы древесины. Особенности обработки деталей из древесины твёрдых пород. 

Знакомство с изделием: ручки для молотка, стамески, долота. Последовательность операций. 

Подбор материала и черновая обработка заготовки. Строгание заготовки. Придание 

заготовке овального сечения. Отделка ручки. Насадка молотка на ручку. 

Раздел 12.  Угловое концевое  соединение на ус со вставным плоским шипом сквозным 

УК-2          – 22 час. 

Знакомство с изделием: рамка для портрета. Последовательность операций. Инструменты 

для строгания профильной поверхности. Изготовление бруска с профильной поверхностью. 

Устройство и назначение зензубеля и фальцгобеля. Приёмы работы с ними. Выполнение 

фальца на заготовках для рамки. Соединение УК-2. Изготовление УК-2. Сборка изделия - 

рамка для портрета соединением УК-2. Отделка изделия. 

Раздел 13.  Круглые лесоматериалы - 4 час. 

Круглые лесоматериалы. Защита древесины от гниения. Способы распиловки брёвен. 

Раздел 14. Практическое повторение– 20 часов. 

Изготовление скамейки, стульчика для садовых работ, ящиков для рассады, табуретов, 

рамочек для портретов. 

Раздел 15. Введение. Угловые ящичные соединения УЯ-1, УЯ-2. –5 часов. 

Соединения УЯ-1, УЯ-2. Устройство и назначение шпунтубеля. Малка и транспортир. 

Изготовление УЯ-1. УЯ-2. Изготовление ящика для картотеки. Отделка изделия. 

Раздел 16. Свойства древесины – 9 час. 

Физические и механические свойства древесины. Определение влажности древесины 

весовым методом. Технологические свойства древесины. 

Раздел 17. Выполнение криволинейного отверстия и выемки. Обработка 

криволинейной кромки.  – 11 час. 

Криволинейное пиление. Типы свёрл. Изображение отверстий на чертеже. Разметка центров 

отверстий. Выполнение отверстий разных видов и форм. Высверливание по контуру. 

Знакомство с изделием: ручка для ножовки. Изготовление ручки для ножовки. 

Раздел 18. Практическое повторение – 12 часов. 

Изготовление аптечки, ручки для ножовки, шкатулок разных видов и форм. 

Раздел 19. Контрольная работа «Изготовление столярного изделия» – 13 часов. 

Изготовление изделий (по выбору учителя). 

 

8 КЛАСС 

Раздел 1. Введение. Заделка пороков и дефектов древесины - 14 часов. 

Дефекты и пороки древесины. Шпатлёвка. Заделка пороков шпатлёвкой. Устройство 

сверлильного станка. Приёмы работы на станке. Подготовка станка к работе. Сверление 

сквозных и глухих отверстий. Долбление сквозных и несквозных гнёзд. Подготовка 
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заготовки к заделке дефекта. Сверление и долбление отверстия. Изготовление заделки. 

Вставка заделки. 

Раздел 2. Пиломатериалы– 4 часа. 

Пиломатериалы: назначение, получение. Характеристика основных видов пиломатериалов 

Раздел 3. Изготовление столярно-мебельного изделия – 24 часа. 

Виды и назначение мебели. Производственный процесс изготовления мебели. Содержание 

сборочного чертежа. Знакомство с изделием: табурет. Последовательность операций. 

Заготовка деталей. Изготовление вставных шипов. Выполнение отверстий. Склеивание 

боковых рамок. Склеивание корпуса табурета. Изготовление сиденья. Зачистка деталей. 

Отделка. 

Раздел 4. Практическое повторение – 18 часов. 

Изготовление столярно-мебельных изделий. 

Раздел 5. Самостоятельная работа «Сверление отверстий» -  10 часов. 

Знакомство с понятием сквозное и несквозное отверстия. Устройство и назначение 

настольного сверлильного станка. Назначение и виды свёрл. Крепление сверла в патроне 

станка. Правила безопасной работы на сверлильном станке.  Выполнение упражнений по 

сверлению отверстий разных видов и размеров. Знакомство с изделием (подставка для 

карандашей или свёрл).  Последовательность изготовления. Разметка и отпиливание бруска. 

Разметка торцов изделия. Сверление несквозных отверстий. Зачистка поверхности 

подставки. Отделка изделия. Оценка качества (обобщающий урок). 

Раздел 6. Изготовление разметочного инструмента – 12 часов. 

Введение. Разметочные инструменты. Подготовка рубанка к работе.  Столярный угольник: 

материал, последовательность операций. Изготовление угольника. Ярунок: назначение, 

применение. Изготовление ярунка. 

Раздел 7.  Токарные работы- 21 час. 

Токарный станок: управление, уход, неисправности. Правила  безопасной работы.  Скоба и 

штангенциркуль. Приёмы работы на станке. Знакомство с изделием: ручка для напильников, 

стамесок, долот, молотка. Последовательность операций. Заготовки. Точение цилиндра. 

Обработка поверхности до заданного размера. Сверление отверстий для хвостовика. 

Зачистка ручки. 

 Раздел 8.Практическое повторение – 10 часов. 

Изготовление изделий: скамейка, ярунок, солонка, предметы кухонной утвари. 

Раздел 9 Самостоятельная работа «Изготовление столярного изделия» – 6 часов. 

Самостоятельная работа (по выбору учителя) 

Раздел 10. Изготовление  строгального инструмента – 20 часов. 

Строгальные инструменты. Последовательность изготовления шерхебеля. Изготовление 

колодки. Изготовление клина. Изготовление рожка. Настройка и отделка шерхебеля. 

Раздел 11.Представление о процессе резания древесины – 1час. 

Элементы резца.  Виды резания древесины 

Раздел 12.  Изготовление столярно-мебельного изделия – 14 часов. 

Выполнение Знакомство с изделием: комплект мебели (или детской мебели) - стол и скамья 

или табурет в масштабе 1:1. Технология изготовления сборочных единиц. Способы 

соединения деталей. Разборные соединения. Бригадный метод работы. Последовательность. 

Организация работы. Изготовление деталей и сборочных единиц. Анализ работ. 

Раздел 13.  Практическое повторение – 10 часов. 

Правила безопасной работы. Изготовление изделий (столярный угольник, мебель).  

Раздел 14.  Самостоятельная работа «Изготовление столярного изделия» – 6 часов. 

Изготовление изделий по выбору учителя. 

Раздел 15.Введение. Ремонт столярного изделия – 15 часов. 

Эксплуатация мебели и причины её износа. Виды ремонта мебели. Планирование ремонтных 

работ. Ремонт столярного изделия. Оценка работ.  

Раздел 16. Безопасность труда во время столярных работ – 4 часа. 
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Безопасность труда. Предупреждение пожаров. 

Раздел 17. Крепёжные изделия и мебельная фурнитура – 15 часов. 

Способы соединения деталей в столярных изделиях. Виды гвоздей и их использование. Виды 

и назначение шурупов и саморезов. Мебельная фурнитура и крепёжные изделия. 

Определение видов крепёжных изделий и фурнитуры.  

Раздел 18. Практическое повторение –19 часов. 

Изготовление крепёжных изделий. 

Раздел 19. Контрольная работа «Изготовление столярного изделия» – 15 часов. 

Изготовление изделий (по выбору учителя). 

 

9 КЛАСС 

Раздел 1. Введение. Художественная отделка столярных изделий - 76 часов. 

Виды художественной отделки столярных изделий. Эстетические требования к изделию. 

Особенности отделки изделий в технике маркетри. Материал для маркетри. Инструменты 

для художественной отделки изделий. Виды рисунков для маркетри. Приёмы работы 

инструментами для выполнения маркетри. Выполнение изделия. 

Раздел 2. Изготовление моделей мебели– 10 часов. 

Общие сведения о мебельном производстве. Виды мебели. Предприятия, выпускающие 

мебель. Профессии мебельного производства. Требования к современной мебели. 

Изготовление изделия. 

Раздел 3. Трудовое законодательство – 13 часов. 

Приём и увольнение с работы. Права и обязанности рабочих. Виды оплаты труда. Охрана 

труда на предприятиях. Трудовая и производственная дисциплина. Труд молодёжи. 

Раздел 4. Строительное производство. Плотничные работы.  – 22 часа. 

Теска древесины. Подготовка инструментов и приспособлений к работе. Технология тески 

брёвен. Выборка четвертей и пазов. Электроинструменты: дисковая электропила и 

электрорубанок. Изготовление строительных инструментов, приспособлений, инвентаря для 

плотничных работ. 

Раздел 5. Мебельное производство -  22 часа. 

Изготовление несложной мебели с облицовкой поверхности. Мебельная фурнитура и 

крепёжные изделия. 

Раздел 6. Строительное производство – 30 часов. 

Изготовление оконного блока.  Столярные и плотничные ремонтные работы. Изоляционные 

и смазочные материалы. 

Раздел 7. Мебельное производство -  15 часов. 

Сведения о механизации и автоматизации мебельного производства. Изготовление 

секционной мебели. 

Раздел 8. Строительное производство –50 часов. 

Плотничные работы. Кровельные и облицовочные материалы. Настилка линолеума. Фанера 

и древесные плиты. 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

5 КЛАСС 

№ 

п\п 

                                                           

Наименование 

разделов и тем 

программы 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 
Всего 

Контрольные 

работы 

 

Практичес 

кие работы 

 



11 
 

1 Введение. Вводный 

инструктаж по охране 

труда. Пиление 

столярной ножовкой. 

24  18 https://resh.edu.ru 

2 Промышленная 

заготовка древесины. 

5  3 https://resh.edu.ru 

3 Игрушки из древесного 

материала. 

11  6 https://resh.edu.ru 

4 Самостоятельная работа 

«Изготовление 

столярного изделия» 

14 1 7 https://resh.edu.ru 

5 Введение. Сверление 

отверстий на станке. 

16  8 https://resh.edu.ru 

6 Игрушки из древесины 

и других материалов. 

 

12  7 https://resh.edu.ru 

7 Выжигание. 5 1 3 https://resh.edu.ru 

8 Самостоятельная работа 

«Отделка изделий» 

9  6 https://resh.edu.ru 

9 Введение. Повторный 

инструктаж по охране 

труда Пиление лучковой 

пилой. 

6  4 https://resh.edu.ru 

10 Строгание рубанком. 8  6 https://resh.edu.ru 

11 Соединение деталей с 

помощью шурупов. 

20 1 15 https://resh.edu.ru 

12 Самостоятельная работа 

«Изготовление 

столярного изделия»  

26  18 https://resh.edu.ru 

13 Введение. Изготовление 

кухонной  утвари.  

20  14 https://resh.edu.ru 

14 Соединение рейки с 

бруском. 

14 1 9 https://resh.edu.ru 

15 Контрольная работа 

«Изготовление 

столярного изделия» 

14  9 https://resh.edu.ru 

                                       ИТОГО 204 4 133  

 

6 КЛАСС 

№ п\п Наименование 

разделов и тем 

программы 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

Всего 

Контрольные 

работы 

 

Практичес 

кие 

работы 

 



12 
 

1 Введение. Вводный 

инструктаж по охране 

труда. Изготовление 

изделия из деталей 

круглого сечения. 

8  4 https://resh.edu.ru 

2 Строгание. Разметка 

рейсмусом. 

12 1 6 https://resh.edu.ru 

3 Геометрическая резьба 

по дереву. 

9  4 https://resh.edu.ru 

4 Практическое 

повторение.  

10  5 https://resh.edu.ru 

5 Самостоятельная 

работа. 

15  9 https://resh.edu.ru 

6 Введение. Угловое 

концевое соединение 

брусков вполдерева. 

19 1 12 https://resh.edu.ru 

7 Сверление. 5  3 https://resh.edu.ru 

8 Криволинейное 

пиление. Обработка 

криволинейной кромки. 

7  4 https://resh.edu.ru 

9 Практическое 

повторение. 

2  1 https://resh.edu.ru 

10 Самостоятельная я 

работа. 

9  6 https://resh.edu.ru 

11 Введение. Долбление 

сквозного и 

несквозного гнезда. 

7  4 https://resh.edu.ru 

12 Свойства основных 

пород древесины. 

3  1 https://resh.edu.ru 

13 Угловое серединное 

соединение на шип 

одинарный сквозной 

УС-3 

20 1 12 https://resh.edu.ru 

14 Практическое 

повторение. 

15  10 https://resh.edu.ru 

15 Самостоятельная 

работа. 

15  10 https://resh.edu.ru 

16 Введение. Угловое 

концевое соединение на 

шип открытый, 

сквозной, одинарный 

УК-1 

11 1 10 https://resh.edu.ru 

17 Заточка стамески и 

долота. 

6  3 https://resh.edu.ru 

18 Склеивание. 5  2 https://resh.edu.ru 

19 Практическое 

повторение.  

16  9 https://resh.edu.ru 

20 Контрольная работа 

«Изготовление 

10  7 https://resh.edu.ru 



13 
 

столярного изделия» 

ИТОГО  204 4 122  

 

7 КЛАСС 

№ п\п Наименование 

разделов и тем 

программы 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы Всего 

Контрол

ьные 

работы 

 

Практичес 

кие 

работы 

 

1 Введение. Вводный 

инструктаж по охране 

труда. Фугование. 

13  8 https://resh.edu.ru 

2 Хранение и сушка 

древесины. 

6  3 https://resh.edu.ru 

3 Геометрическая резьба 

по дереву. 

17  10 https://resh.edu.ru 

4 Практическое 

повторение. 

16  10 https://resh.edu.ru 

5 Самостоятельная работа 

«Изготовление 

столярного изделия» 

20  14 https://resh.edu.ru 

6 Угловое концевое 

соединение на шип с 

полупотёмком 

несквозной. 

14 1 7 https://resh.edu.ru 

7 Непрозрачная отделка 

столярного изделия. 

5  2 https://resh.edu.ru 

8 Токарные работы. 12 1 6 https://resh.edu.ru 

9 Практическое 

повторение. 

12  6 https://resh.edu.ru 

10 Самостоятельная работа 

«Изготовление 

столярного изделия» 

13  7 https://resh.edu.ru 

11 Введение. Повторный 

инструктаж по охране 

труда. Обработка 

деталей из древесины 

твёрдых пород. 

14 1 7 https://resh.edu.ru 

12 Угловое концевое 

соединение на ус со 

вставным плоским 

шипом сквозным. 

22  12 https://resh.edu.ru 

13 Круглые лесоматериалы. 4  1 https://resh.edu.ru 

14 Практическое 

повторение. 

20  20 https://resh.edu.ru 

15 Введение. Угловые 

ящичные соединения 

5  1 https://resh.edu.ru 



14 
 

УЯ-1, УЯ-2 

16 Свойства древесины. 9 1 3 https://resh.edu.ru 

17 Выполнение 

криволинейного 

отверстия и выемки. 

Обработка 

криволинейной кромки. 

11  5 https://resh.edu.ru 

18 Практическое 

повторение.  

12  7 https://resh.edu.ru 

19 Контрольная работа 

«Изготовление 

столярного изделия» 

13  7 https://resh.edu.ru 

                                  ИТОГО 238 4 136  

 

8 КЛАСС 

№ п\п Наименование 

разделов и тем 

программы 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы Всего 

Контрол

ьные 

работы 

 

Практичес 

кие 

работы 

 

1 Введение. Вводный 

инструктаж по охране 

труда. Заделка пороков и 

дефектов древесины. 

14  8 https://resh.edu.ru 

2 Пиломатериалы. 4  2 https://resh.edu.ru 

3 Изготовление столярно-

мебельного изделия 

24  16 https://resh.edu.ru 

4 Практическое 

повторение 

18  12 https://resh.edu.ru 

5 Самостоятельная работа 

«Сверление отверстий» 

10  7 https://resh.edu.ru 

6 Изготовление 

разметочного 

инструмента. 

12 1 8 https://resh.edu.ru 

7 Токарные работы 21 1 1 https://resh.edu.ru 

8 Практическое 

повторение 

10  7 https://resh.edu.ru 

9 Самостоятель-ная 

работа « Изготовление 

столярного изделия» 

6  6 https://resh.edu.ru 

10 Изготовление 

строгального 

инструмента. 

20  10 https://resh.edu.ru 

11 Представление о 

процессе резания 

1  1 https://resh.edu.ru 



15 
 

древесины. 

12 Изготовление столярно-

мебельного изделия. 

14  7 https://resh.edu.ru 

13 Практическое 

повторение.  

10 1 5 https://resh.edu.ru 

14 Самостоятельная работа 

«« Изготовление 

столярного изделия» 

6  4 https://resh.edu.ru 

15 Ремонт столярного 

изделия. 

15  8 https://resh.edu.ru 

16 Безопасность труда при 

выполнении столярных 

работ. 

4  3 https://resh.edu.ru 

17 Крепёжные изделия и 

мебельная фурнитура. 

15 1 7 https://resh.edu.ru 

18 Практическое 

повторение. 

19  12 https://resh.edu.ru 

19 Контрольная работа «« 

Изготовление 

столярного изделия» 

15  11 https://resh.edu.ru 

ИТОГО  238 4 135  

 

9 КЛАСС 

№ п\п Наименование 

разделов и тем 

программы 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы Всего 

Контрол

ьные 

работы 

 

Практичес 

кие 

работы 

 

1 Введение. 

Художественная отделка 

столярных изделий. 

76 1 35 https://resh.edu.ru 

2 Изготовление моделей 

мебели 

10  6 https://resh.edu.ru 

3 Трудовое 

законодательство. 

13 1 8 https://resh.edu.ru 

4 Строительное 

производство. 

Плотничные работы. 

22  15 https://resh.edu.ru 

5 Мебельное 

производство. 

22 1 15 https://resh.edu.ru 

6 Строительное 

производство. 

30  15 https://resh.edu.ru 

7 Мебельное производство 15  8 https://resh.edu.ru 

8 Строительное 

производство 

50 1 30 https://resh.edu.ru 

ИТОГО  238 4 132  
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

1. Журавлев Б.А. Столярное дело. Учебное пособие для учащихся 5-6 классов 

образовательных учреждений VIII вида. М., «Просвещение», 1988. 

2. Журавлев Б.А. Столярное дело. Учебное пособие для учащихся 7-9 классов 

образовательных учреждений VIII вида. М., «Просвещение», 1985. 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

3. «Программа специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида:1-4 кл.: 

/Под ред. В.В. Воронковой; 4 издание. – М.: 2010г.  

4. «Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида:5-9 

кл.:В  2 сб./Под ред.В.В. Воронковой. – М.: Гуманитар.изд.центр  ВЛАДОС, 2011.  

5. Журавлев Б.А. Столярное дело. Учебное пособие для учащихся 5 и 6 классов 

образовательных учреждений VIII вида. М., «Просвещение», 1988. 

6. Журавлев Б.А. Столярное дело. Учебное пособие для учащихся 7 - 9 классов 

образовательных учреждений VIII вида. М., «Просвещение», 1985. 

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

Единая коллекция - http://collection. cross- edu. ru/catalog/rubr/ f544 b3 b7 - f1 f4- 5 b76- f453- 

552 f31d9 b164 

Российский общеобразовательный портал - http://music. edu. ru/ 3. Детские электронные 

книги и презентации - http://viki. rdf. ru/ 

Единая коллекция Цифровых Образовательных Р есурсов. – Режим доступа: http://school- 

collection. edu. ru 

Российская Электронная Школа 

1. http://www.liveinternet.ru. Удивительные работы из дерева 

2. http://lolnet.ru «Поделки из дерева» 

3. http://www.tatianka.ru/ «Резьба по дереву» 

4. http://www.drevmast.ru «Справочник мастера по дереву» 

5. http://stranamasterov.ru «Страна мастеров» 

6. http://www.tepka.ru/buk.html Электронные учебники, справочники и самоучители 

7. https://ruki-zolotye.ru/sovety-mebelschiku/knigi-dlya-domashnego-mastera 

8. https://aldebaran.ru/tags/92015/ (список литературы по резьбе) 

http://www.liveinternet.ru/
http://lolnet.ru/
http://www.tatianka.ru/
http://www.drevmast.ru/
http://stranamasterov.ru/
http://www.tepka.ru/buk.html
https://ruki-zolotye.ru/sovety-mebelschiku/knigi-dlya-domashnego-mastera
https://aldebaran.ru/tags/92015/
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